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IEUWSBRIEF HART-, VAAT- en LONG NETWERK

TWENTE (najaar / winter 2024)

Beste leden van het HVL-netwerk Twente,

Met deze n

ieuwsbrief willen wij (bestuur en coérdinatoren) jullie op de hoogte houden van de ‘actuele en

lopende’ zaken betreffende het HVL-netwerk Twente, HVLNT.

Van de bestuurstafel:

Het laatste overzicht bestuur en coérdinatoren:

Voorzitter: Wim te Wierik

Secretaris: Els Hassink en Majella Broekman
Penningmeester: Maijella Broekman

Vakinhoudelijk lid: Wim te Wierik

Long-coordinatoren: Bianca Essing, Ruud Kotte, Els Hassink
Hart-Vaat-cooérdinator: Michel Scholten

Samenwerking HVLNnT en CZN:

Het HVLNT bestuur blijft nauwe banden onderhouden met CZN en de regio codrdinatoren.
Samen organiseert HVLnT met de regio codrdinatoren CZN ook in 2025 weer twee
bijeenkomsten.

HVLNT is een belangrijke samenwerkingspartner voor de landelijk organisatie CZN en
andersom. Het bestuur van CZN heeft daarom het bestuur HVLnT uitgenodigd voor een overleg
om gezamenlijke doelstellingen af te stemmen. Dit overleg vindt plaats op 21 november en we
zullen de HVLNT leden op de hoogte houden van de uitkomsten en ontwikkelingen.

Samenwerking HVLnT en de Twentse Fysiotherapie Organisatie (TFO)

Recentelijk is er een overleg geweest met TFO waarbij naast Wim te Wierik en Majella
Broekman ook de voorzitter aanwezig was van het rugnetwerk.

De onderlinge samenwerking is verkend en er zijn afspraken gemaakt.

Het voorstel is nu dat HVLNnT en het Rugnetwerk een vakgroep worden van TFO en voor een
pilotperiode juridisch opgaan in TFO.

Ingangsdatum is 01 april 2025. In de praktijk betekent het dat TFO het secretariaat en het
penningmeesterschap als pilot gaat overnemen.

Het HVLNT blijft als vakgroep van TFO autonoom en verantwoordelijk voor de beroepsinhoud,
de kennisdeling en daarmee ook voor het organiseren van vakinhoudelijke bijeenkomsten.
Indien nodig kan TFO bijv. “gebruikt worden” om belangen te behartigen richting stakeholders.
Te denken valt hierbij aan THOON, FEA maar ook bijv. Menzis of Saxion.

Op de ledenvergadering van het HVLnT op 27 maart 2025 zal de pilot ter goedkeuring aan
de leden van HVLnT worden voorgelegd.

Projectonderwijs Saxion:

e Leden van het HVLnT worden opgeroepen om projectopdrachten te formuleren voor studenten

fysiotherapie van Saxion. Heb je een onderzoeksvraag, een innovatief idee of een
organisatorisch probleem dat een basis kan zijn voor een project meld je dan!!!



Mededelingen vanuit de Long-groep:

Het geplande congres in het kader van het project “Lijnloze COPD Zorg” op

donderdag 13 november 2024, gaat niet door!!

De inhoud en het programma was al bijna helemaal klaar toen bleek dat de huisartsen verenigd
in de organisaties THOON en FEA niet aanwezig konden zijn.

Natuurlijk is dat heel teleurstellend maar van uitstel komt geen afstel. Als HVLnT hechten we
een groot belang aan dit symposium omdat het dient ter implementatie van het project.

Eind oktober 2024 vindt er opnieuw een overleg plaats om de organisatie en de deelname van
ook de huisartsen in 2025 te regelen.

Incompany cursus Motiverende gespreksvoering:

Het is gelukt om zowel de basiscursus als de vervolgcursus incompany te

organiseren. Voor beide cursussen hebben zijn er 15 deelnemers.

Tegen zeer aantrekkelijke kosten worden de cursussen door de Academie voor motivatie en
Gedragsverandering aangeboden bij Café de Buren in Boekelo.

Door allerlei omstandigheden was deze organisatie een forse klus die we spoedig als bestuur
HVLNT gaan evalueren.

Digitaal verwijzen via DIGIH:

Het digitaal verwijzen van patiénten met COPD via DIGIH gaat voor een pilotperiode

per 01 december 2024 van start.

De longartsen van het MST willen er op initiatief van HVLnT mee starten, waarna hopelijk snel
de longartsen van het ZGT volgen.

De pilotperiode loopt in ieder geval tot 01 april 2025.

Op de ledenvergadering van 27 maart 2025 wordt de pilotperiode geévalueerd.

Let op: de papieren adressenlijst van de HVLNT longfysiotherapeuten wordt per 1 december
2024 niet meer gebruikt.

Om digitaal verwijzen mogelijk te maken is wel een DIGIH-account nodig.

De meeste leden van HVLNT hebben al een DIGIH account. Dat account via CZN wordt al
gebruikt om verwijzingen van patiénten met sPAV te ontvangen.

Actie: Leden van HVLnT met de aantekening long dienen in hun DIGIH-account nu
ook een DIGIH+ account aan te maken.

Dat is mogelijk om na het inloggen in je eigen DIGIH-omgeving het kopje “netwerken” aan te
klikken en het netwerk HVLnT aan te vinken.

Hoe je moet handelen en wat de kosten zijn staat in het volgende overzicht:

Al via CZN op DigiH:

- abonnement uitbreiden (€35)
- netwerk HVL aanvinken!

- specialismen aanvinken

Al via het KNGF op DigiH:

- nog nooit ingelogd? Dan eerst een unieke code bij het KNGF opvragen
(reqister@kwaliteitshuisfysiotherapie.nl)

- abonnement uitbreiden (€40)

- profiel aanvullen (persoonlijke omschrijving, profielfoto toevoegen, etc.)

- netwerk HVL aanvinken!

NB de specialismen komen in dit geval met de koppeling KNGF mee en kunnen daarom niet
zelf worden aangepast.

Al via CZN én het KNGF op DigiH:

- abonnement uitbreiden (€25)

- netwerk HVL aanvinken!

NB de specialismen komen in dit geval met de koppeling KNGF mee en kunnen daarom niet
zelf worden aangepast.




Nog niet op DiqgiH?

- inschrijven via https://digih.nl/inschrijven
- volledig abonnement kiezen (€50)

- netwerk HLV aanvinken!

Algemeen:

Zijn er wijzigingen in je NAW of praktijk adresgegevens?

Pas deze direct aan in je portfolio, of daar waar je gegevens vandaan komen:
- voor CZN bij CZN,

- voor het KNGF deels bij Vektis / PE online,

- voor DigiH: in je portfolio van DigiH

- voor HVLNT: geef ze door aan het secretariaat van HVLnT

NB. alle bedragen zijn per jaar en excl. BTW.

Omdat het HVLNT bestuur de leden niet op hogere kosten wil jagen zullen we

overleggen over een collectief abonnement of een eventuele verrekening, compensatie via de
contributie van HVLnT. Maak dus als HVLNT lid, met specialisatie long nu direct je

DIGIH+ account aan. Dat is essentieel voor adequaat verwijzen.

Bijeenkomst van 17 oktober 2024.
o De presentaties van 17 oktober 2024 zijn op de website van HVLNnT geplaatst, onder het kopje
vakinhoud en presentaties.
Deze nieuwsbrief en oudere nieuwsbrieven zijn ook te vinden op de website.

Programma 2025.
e Save the date:
We zijn erin geslaagd om op 30 januari 2025 prof, dr. Martijn Spruit vast te leggen.
Hij komt naar Twente om een presentatie te geven over zijn promotietraject “revalidatie bij
chronisch orgaanfalen”. Het plan is om samen met Martijn het programma vorm te geven.
De locatie en het aanvangstijdstip (eind van de middag, begin van de avond) wordt z.s.m.
bekend gemaakt.

Last but not least.

e We zijn als HVLNnT een vereniging met bijna 130 leden. Op de bijeenkomsten van 6 juni en 17
oktober 2024 was helaas maar maximaal de helft van de leden aanwezig.
Het bestuur kent en erkent de mogelijke oorzaken m.b.t. de afwezigheid.
We hebben als fysiotherapeuten een hoge werkdruk en onze agenda’s zijn overvol.
Prioriteiten stellen is aan de orde van de dag,
Toch willen we benadrukken dat we als vereniging onze ambitie willen handhaven en daar als
bestuur hard voor werken. We zijn als HVLnT belangrijk voor al onze partners, stakeholders en
we willen onze positie landelijk maar zeker regionaal handhaven en zo mogelijk versterken.
We hebben daarbij de steun van de leden nodig om vitaal te zijn en te blijven.

Namens het bestuur & codrdinatoren van HVLnT

Reacties op deze nieuwsbrief kunnen gestuurd worden naar:
voorzitter@hvl-netwerktwente.nl
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